
Démarches méthodes outils 

 
 
Analyser les Risques Professionnels au poste de tra vail 
 
 
Personnes concernées 
Vous êtes membre de CHSCT ou êtes directement intéressé par les problèmes d’hygiène et 
de sécurité , et vous avez déjà suivi une formation de base à l’hygiène, la sécurité et aux 
conditions de travail 
 
 
Objectifs 
Vous rendre capable d’analyser un poste de travail et son environnement pour en cerner les 
risques 
Vous amener à proposer des voies de solution et les hiérarchiser 
 
 
Contenu 
Le recueil et le traitement des informations 
La nécessité d’une méthode d’analyse 
La méthode 
La hiérarchie et le choix des mesures de prévention 
La présentation du dossier d’analyse 
La mise en pratique dans l’entreprise 
 
 
Méthodes pédagogiques 
Nous alternons les exposés et les partages d’expérience. 
Nous travaillons en sous-groupes sur des études de cas. 
Nous réalisons une analyse en grandeur réelle dans une entreprise. 
 
 
Durée 
5 jours 
 
 
Animateurs 
Le stage est animé par les Contrôleurs de Sécurité et les Ingénieurs-Conseils du Service 
Prévention de la CARSAT Normandie. 
 
 
Engagements 
L’entreprise s’engage à donner les moyens aux stagiaires de mettre en application les 
acquis du stage. 
La présence de 2 stagiaires est souhaitable pour une meilleure efficacité des analyses. 
 


