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Cahier des charges 2026 à destination des structures d’aide ou 
de soin à domicile 

Organisation d’ateliers de sensibilisation aux aides techniques 

 

La CARSAT Normandie intervient auprès des salariés, des travailleurs indépendants, des retraités 

et des entreprises de la région, au titre de la retraite, de l'action sociale et de la gestion des risques 

professionnels.  

Le secteur de l’aide ou du soin à domicile connaît une progression constante de la sinistralité. Sur 

l’ensemble des accidents du travail en Normandie, 5,4 % se sont produits dans ce secteur, alors 

même que ce dernier ne représente que 1,3 % des effectifs. Avec la volonté de favoriser le maintien 

à domicile dans un contexte de vieillissement de la population, et les difficultés liées au recrutement, 

à la fidélisation des salariés, la santé au travail devient une préoccupation majeure.  

A ce titre, les instances paritaires de la CARSAT Normandie composées de représentants des 

employeurs et des salariés du secteur ont adopté une Recommandation Régionale « PRÉVENTION 

DES RISQUES PROFESSIONNELS AU DOMICILE DES PERSONNES ÂGÉES OU 

HANDICAPÉES » afin d’aider les employeurs à mettre en place une démarche de prévention et 

informer les salariés des moyens de prévention 

 

La CARSAT Normandie organise les ateliers de sensibilisation. L’objectif est d’accompagner les 

structures à sensibiliser leurs professionnels à l’utilisation des aides techniques pour améliorer les 

conditions de travail. Plus particulièrement, la sensibilisation est centrée sur la prévention des 

risques professionnels grâce à une meilleure utilisation des aides techniques destinées : 

à quoi servent-elles ? comment s’en servir au domicile des personnes accompagnées en 

lien avec leur mobilité/autonomie ? 

  

Cette sensibilisation s’adresse aux :  

- aides à domicile ; 

- auxiliaires de vie sociale AVS, auxiliaires de vie familiale AVF ; 

- aides-soignant(e)s ; 

- responsables de secteurs des services d’aide à la personne.  

 

Informations sur la sensibilisation :  

- Animée par un ou des fournisseurs de matériels (ou distributeurs) sélectionné(s) par la Carsat 
après appel à projets (dénommés ci-après Partenaire) ; 

- Deux sessions de 2H30 à répartir sur la journée selon les contraintes de planning de la 
structure ; 

- Les aides techniques présentées sont : mobilisation au lit (lit médicalisé, drap de rehaussement, 
coussin multifonction), entrée-sortie de lit (barre latérale de redressement), transfert lit-fauteuil 
(guidons de transfert, verticalisateur électrique, lève-personne) ; 

- Avec la participation possible du Contrôleur de sécurité en charge du secteur géographique de 
la structure ; 

- Les ateliers peuvent être mutualisés entre plusieurs structures du même secteur 
géographique à l’initiative de la structure demandeuse. 
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https://www.carsat-normandie.fr/files/live/sites/carsat-normandie/files/pdf/pdf_entreprises/R1_recommandation_ADOM_web.pdf
https://www.carsat-normandie.fr/files/live/sites/carsat-normandie/files/pdf/pdf_entreprises/R1_recommandation_ADOM_web.pdf
https://www.carsat-normandie.fr/files/live/sites/carsat-normandie/files/pdf/pdf_entreprises/R1_recommandation_ADOM_web.pdf
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Conditions pour la structure :  

- S’inscrire dans un projet de prévention de risques professionnels intégrant des mesures 
organisationnelles, techniques et humaines ; 

- Mettre à disposition une salle pouvant accueillir un groupe de 10 professionnels ainsi que 
du matériel (lit médicalisé, guidons de transfert, verticalisateur électrique, lève-personne) et les 
équipements informatiques nécessaires pour une projection ; 

- Après mise en relation par la Carsat avec le Partenaire en charge de la sensibilisation, convenir 
des modalités d’organisation logistique ; 

- Transmettre à la Carsat la feuille de présence signée ainsi que les questionnaires de satisfaction ; 

- Sous réserve d’éligibilité et de budget disponible, possibilité d’aides financières de la Carsat 
Normandie (par exemple FIPU – action de sensibilisation (location de salle) ou contrat de 
prévention pour acquisition d’aides techniques) ; voir conditions : 
https://www.ameli.fr/entreprise/sante-travail/prevention/aides-financieres/subventions-1-50-
salaries/contrats-prevention   

 

Si vous êtes intéressés par ce projet, merci de vous inscrire en renseignant le 
questionnaire ci-après :  

https://forms.cloud.microsoft/e/6SYS8Y6vPx  
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